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UvVoD

Skodlivé uzivanie alkoholu ma zavazny vplyv na verejné zdravie a je v celosvetovom
meradle povazované za jeden z hlavnych rizikovych faktorov poSkodeni zdravia a chorobnych
stavov. Zdravotné problémy, ktoré su spojené s pozivanim alkoholu dosiahli alarmujuacu
uroven. Konzumacia alkoholu kazdoro¢ne prispieva k 3 milionom umrti na celom svete, k
zdravotnym problémom a zhorSenému zdraviu miliénov l'udi.

Narodny akcény plan pre problémy s alkoholom vychadza z Globalnej stratégie
znizovania Skodlivych uc¢inkov alkoholu, ktord bola prijata na 63. Svetovom zdravotnickom
zasadnuti v Zeneve v roku 2010. Hlavnou viziou Globalnej stratégie je zlepSenie zdravotného
stavu a socialnych vplyvov na jednotlivca, rodiny a komunity, s vyraznym znizenim
chorobnosti a umrtnosti, ktoré vznikli v désledku $kodlivého uzivania alkoholu.

Novy akény plan nadvézuje na Narodny akény plan pre problémy s alkoholom na roky
2013-2020, ktory bol schvaleny vladou Slovenskej republiky uznesenim ¢. 341 z 3. jala 2013,
ako aj na jeho aktualizaciu schvalenti uznesenim €. 491 z 25. oktobra 2017. Hlavnym zamerom
Narodného akéného planu pre problémy s alkoholom na roky 2013-2020 bolo v prvom rade
zvysit  zdravotné uvedomenie vo vztahu k podpore zodpovedného, kulturneho a
kontrolovaného uzivania alkoholu, vzhl'adom na jeho Skodlivé uc¢inky na zdravie. Druhym
vyznamnym cielom bola oblast’ kontroly predaja alkoholickych néapojov, kontroly veku
kupujuceho, kontroly pozivania alkoholu na pracoviskach a v doprave.

Pocas 8 rokov trvania akéného planu bolo zorganizovanych v rdmci plnenia tloh
mnozstvo preventivnych aktivit a vzdelavacich podujati ur€enych nielen pre Siroku verejnost’,
ale aj pre Specifické skupiny obyvatel'stva ako napr. mladez, vodi¢ov automobilovych vozidiel,
¢1 odstidenych v Ustavoch na vykon trestu odinatia slobody. K zvySovaniu informovanosti
0 Skodlivosti alkoholu prispievalo aj premietanie a realizdcia predstaveni, hudobnych
programov a koncertnych aktivit. Okrem spomenutych aktivit prebiehali kontroly zamerané na
dodrziavanie poZziadaviek na kvalitu alkoholickych néapojov ustanovenych potravinovou
legislativou a dozor nad dodrziavanim pravnych a ostatnych predpisov na zistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci vratane povinnosti tykajucich sa nepoZivania alkoholu. BliZSie
informdcie k plneniu akéného planu st dostupné v 2 materidloch, ktoré boli schvélené vladou
SR. V roku 2017 bola vypracovana Komplexna sprava o plneni uloh jednotlivych rezortov
vyplyvajucich z Narodného ak¢ného planu pre problémy s alkoholom na roky 2013-2020 a
charakterizovala plnenie stanovenych uloh od roku 2013 do roku 2016. V roku 2021 bola
vypracovana Informécia o plneni uloh jednotlivych rezortov vyplyvajicich z Néarodného
ak¢éného planu pre problémy s alkoholom na roky 2013-2020, ktora charakterizovala plnenie
stanovenych tloh od roku 2017 do roku 2020. Na plneni uloh definovanych v akénom plane sa
podielali a spolupracovali:

- Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky,

- Ministerstvo dopravy a vystavby Slovenskej republiky,

- Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky,
- Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky,

- Ministerstvo kultary Slovenskej republiky,

- Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky,

- Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky,

- Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky,

- Ministerstvo obrany Slovenskej republiky.



Ciel'om nového Narodného akéného planu pre problémy s alkoholom na roky 2021-
2030 je zvysit zdravotné uvedomenie a zdravotnl gramotnost’ o rozsahu a povahe zdravotnych,
socialnych a ekonomickych tc¢inkov skodlivého uzivania alkoholu, ako aj redukovat’ negativne
dopady pitia alkoholu na rozne cielové skupiny, presadzovanim dosledného dodrziavania
regulacnych opatreni zo strany statu. Ciel’ akéného planu bude splneny prostrednictvom novych
uloh a uloh pokracujucich z predoslého akéného planu. Narodny akény plan pre problémy s
alkoholom na roky 2021-2030 tiez zdoraziuje multisektorialny charakter rieSenia problémov
stvisiacich s alkoholom a sucasne zohladiiuje aj moznosti a kompetencie na urovni
jednotlivych rezortov.

Podla udajov Statistického tGradu Slovenskej republiky o spotrebe &istého alkoholu
konzumovaného v alkoholickych napojoch na 1 obyvatel'a SR (0 - 85+) za 1 rok odvodenych
na zaklade bilan¢nej metddy bol zaznamenany mierne klesajuci trend od roku 1990. V roku
1990 bola spotreba ¢Cistého alkoholu na jedného obyvatel'a SR za jeden rok 10,4 litra, v roku
2010 to bolo 8,6 litra a v roku 2018 8,5 litra. Podobny klesajuci trend zaznamenala aj spotreba
Cistého alkoholu vo vekovej kategérii 15+ rokov a 18+ rokov. V roku 1990 prepocitana
spotreba na 1 obyvatel’a Vo vekovej kateg6rii 15+ rokov bola 13,9 litra a vo vekovej kategorii
18+ rokov bola 14,9 litra. V roku 2010 tato spotreba klesla na 10,1 litra vo vekovej kategorii
15+ rokov a na 10,6 litra vo vekovej kategorii 18+ rokov na 1 obyvatel'a v SR. V roku 2018
bola spotreba 10,1 litra vo vekovej kategorii 15+ rokov a 10,5 litra vo veku 18+ rokov na 1
obyvatela v SR (graf 1). V spominanych udajoch nie je zapocitand spotreba nelegalne
vyrabaného alkoholu. Problémom zostava na Slovensku vysoky podiel pitia liechovin, pre ich
osobitne skodlivé zdravotné dosledky.

Spotreba ¢istého alkoholu konzumovaného vo vybranych alkoholickych
napojoch (vino, pivo, destilaty) na 1 obyvatel’a v SR podl'a vekovych
kategorii za obdobie rokov 2010-2018
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Graf 1: Spotreba Cistého alkoholu konzumovaného vo vybranych alkoholickych napojoch (vino, pivo, destilaty)
na 1 obyvatel'a v SR podl'a vekovych kategorii za obdobie rokov 2010-2018
Zdroj:  Statisticky trad Slovenskej republiky

Pocet umrti na ochorenia, ktoré priamo alebo nepriamo suvisia s chronickou
konzumaciou alkoholu v SR bol 1 832 v roku 2019, 1 446 v roku 2015 a 1 133 v roku 2011.
Zarad’'ujeme tu ochorenia F10 (syndrom zévislosti, abstinen¢ny syndrom s deliriom), K70



(alkoholova choroba pecene), K86.0 (chronickd pankreatitida vyvolana alkoholom), G31.2
(degeneracia nervového systému zapri¢inena alkoholom) a 142.6 (alkoholovéa kardiomyopatia).

Narodné centrum zdravotnickych informacii zhromazd'uje informacie ohl'adom
ukazovatel'och zdravotného stavu zameranych na monitorovanie vyskytu poskodeni zdravia
sposobenych konzumadciou alkoholu. Ukazovatele st sledované v ramci vykonavanych
Statistickych zistovani v ambulantnej aj ustavnej zdravotnej starostlivosti:

- Ro¢ny vykaz o ¢innosti psychiatrickej ambulancie A (MZ SR) 4-01

- Hlasenie o prijati do Gstavnej starostlivosti Z (MZ SR) 1-12

- Sprava o rodicke Z (MZ SR) 4-12

- Hlésenie pri¢in a okolnosti umyselného sebaposkodenia ZS (MZ SR) 2-12

V roku 2020 bolo spolu 12 299 ukonéenych hospitalizacii, pri ktorych bol hlavnou

pri¢inou ich vzniku alkohol (graf 2). Do roku 2019 stipal pocet ukoncenych hospitalizacii,
avsak v roku 2020 bol zaznamenany ich pokles.

Ukoné¢ené hospitalizacie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pric¢inou ich
vzniku alkohol za roky 2014 — 2020
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Graf 2:  Ukoncené hospitalizacie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pri¢inou ich vzniku alkohol za roky 2014 —
2020
Zdroj:  Narodné centrum zdravotnickych informacii

Co sa tyka zastapenia podl’a pohlavia v savislosti s ukondenymi hospitalizaciami, pocet
muzov bol v roku 2020 ako aj v predchadzajucich rokoch vyssi ako pocet zien. V roku 2020
ukoncilo hospitalizacie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pric¢inou ich vzniku alkohol 9 220

muzov a 3 079 Zien (graf 3).



Ukoncené hospitalizacie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pric¢inou ich
vzniku alkoholV) podPa pohlavia pacienta za roky 2014 — 2020
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Graf 3: Ukoncené hospitalizicie na ochorenia, pri ktorych je hlavnou pri¢inou ich vzniku alkoholV podla
pohlavia pacienta za roky 2014 — 2020
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii

V roku 2020 bolo v Slovenskej republike vykonanych 489 samovrazd pri¢om v 162
pripadoch bola samovrazda vykonand za pritomnosti alkoholu alebo navykovej latky.
Samovrazdy za pritomnosti alkoholu alebo navykovej latky predstavovali 33,1% podiel
z celkovych samovrazd a od roku 2018 moZno pozorovat’ ich klesajuci trend (graf 4).

Samovrazdy za pritomnosti alkoholu alebo navykovej (psychotropnej) latky
a ich podiel z celkového poctu samovrazd za roky 2011 — 2020
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Graf 4: Samovrazdy za pritomnosti alkoholu alebo navykovej (psychotropnej) latky a ich podiel z celkového
poctu samovrazd za roky 2011 — 2020
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii



Podl'a tidajov Prezidia Policajného zboru ohl'adom dopravnej nehodovosti bolo v roku
2020 v Slovenskej republike 1 551 dopravnych nehdd zavinenych pod vplyvom alkoholu
pricom celkovy pocet dopravnych nehdd bol 11 875 (graf 5). V roku 2020 bol celkovy pocet
dopravnych nehod s nasledkom na zivote alebo zdravi 4 301 pricom alkohol bol u vinnika
nehody pritomny v 439 pripadoch (tabulka 1). Celkovy pocet dopravnych nehod s usmrtenim
bol 205 a alkohol bol u vinnika nehody pritomny v 29 pripadoch (tabul’ka 2).

Dopravné nehody
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Graf 5: Dopravné nehody zavinené pod vplyvom alkoholu
Zdroj:  Prezidium Policajného zboru

Tabul’ka 1: Pocet dopravnych nehdd s nasledkom na zivote alebo zdravi, u ktorych bol pritomny alkohol u
vinnika nehody

celkovy pocet dopravnych nehod s poéc.et dopravnych ne!l od n:’isle:,dkom
rok nasledkom na Zivote alebo zdravi | ™2 Zivote alebo zdravi, u ktorych bol
pritomny alkohol u vinnika nehody
2016 5264 516
2017 5317 496
2018 5329 507
2019 5101 478
2020 4 301 439
Zdroj: Prezidium Policajného zboru

Tabul’ka 2: Pocet dopravnych nehdd s nasledkom na Zivote alebo zdravi, u ktorych bol pritomny alkohol u vinnika
nehody

. pocet dopravnych nehéod | % dopravnych nehod s
celkovy pocet , , . ,
, n s usmrtenim, U Ktorych | usmrtenim, u ktorych
dopravnych nehod s . , . ,
; bol pritomny alkohol u | bol pritomny alkohol u
usmrtenim . _
vinnika nehody vinnika nehody
2016 226 37 16,4
2017 222 27 12,2
2018 212 31 14,6
2019 215 35 16,3
2020 205 29 14,1
Zdroj: Prezidium Policajného zboru



1. MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Primérna skupina:
- bezna populacia — deti
a mladez/obe
pohlavia/rizikové
vyvinové obdobia (Ziaci
Z8, studenti SS, prip. VS)
Edukam.le aktl\/,lty - §pecifické socialne Zvvseni Pozitivny vplyv
_ Vv oblasti zdravého Kubiny ob Pstva/ 3 vysenie na zdravotné
Zamestnanci sposobu Zivota a skupiny o 3.’V.ate StV% Vo Forma/pocCet informovanosti, q .
RUVZ v SR, ¢as L . zvySenom riziku vzniku vykonanych aktivit | znalosti uve omeme
ial Y primarie) prevencie zavislosti/rizikova b Genst a spravanie
materia latkovych zavislosti . ) Pocet edukovanych 0 net czpetensive (vedomosti,
s doérazom na alkohol popula(na vzhl'adom 0s0b a rizikach postoje
(zdravotné, socidlne, k spdsobu Zivota (socialne spojenych s o tivééiu)
ekonomické dopady) znevyhodnene skupiny uzivanim v oblasti
’ alkoholu :
bez ohl_ adu na vek, prevencie
pohlavie)
Sekundérna skupina:
kontaktna dospela
populacia/miestna
komunita (rodi¢ia/osoby,
ktoré sa o deti osobne
staraju; ucitelia...)




Informacno-propagacné

.. ] ZvySenie
_ aktivity (vratane i fy .
Zamestnanci zdravotno-vychovnych Forma vykonu Informovanosl _
RUVZ v SR, &as, kampani pre verejnost) o 0 nebezpecenstve | Zmena vnimania
material fi prilesitosti Verejnost’ Poc_et tltul_OV a rizikach rizika nadmerného
5yzrr)1amnych dni a miesto _'Ch spojenych uzivania alkoholu
: uverejnenia s uzivanim
s protidrogovou
; alkoholu
problematikou
Prehibenie
vedomosti a
zruénosti s y
5 Pocet skoleni odbornych Zvysenie poctu
7 L UVZ Skolenie pracovnikov " Specializovanych
amve stnanct U.V RUVZ v metodike Zamestnanci RUVZ Pocet edukovanych | Pracovit OV, poradni prevencie
SR, ¢as, financie . , zamestnancov RUVZ, ktori .. R
poradenstva zavislosti . oskytujti zavislosti v rdmci
RUVZ P ! . siete RUVZ
poradenské
sluzby v prevencii
zavislosti
Vypracovat’ prierezovu Vypracovanie
Studiu o vplyve/dopade Planovanie navrhu planu
zdravotnej vychovy v buducich zameraného na

Zamestnanci
RUVZ a UVZ SR,
¢as

prevencii alkoholovej
zavislosti a postoja
respondentov ku
konzumadcii a regulacii
alkoholu

Mladez vo veku od 15 do
29 rokov

Pocet respondentov

intervencii, ktoré
st efektivne pre
mladez v danej
vekovej skupine

vplyv zdravotnej
vychovy

v prevencii
alkoholovej
zavislosti

10




Lekari - Specialisti
psychiatri

Siroké zavedenie do
praxe SDTP pre lie¢bu
alkoholizmu schvalené
v MZ SR vr. 2020

Lekari — Specializacia
psychiatria

Pocty lekarov -
psychiatrov
uplatniujtcich
SDTP

Znizenie recidiv
a zvysenie
abstinencie od
alkoholu

ZlepSenie
celkového
zdravotného stavu
a kvality zivota
pacientov
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2. MINISTERSTVO DOPRAVY A VYSTAVBY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Pocet zrealizovanych
a podporenych
preventivnych aktivit:
Obe pohlavia — Gizemie " pocet Zvysenie
SR: osvetovych a povedomia medzi
_ propagacnych roznymi Y y
- chodci, kampani skupinami Znizenie poctu
: Realizacia a podpora - cyklisti . ’ e, . | dopravnych nehod
Zamestnanci MDV , ., ’ - pocet ucastnikov cestnej A ,
SR preventivnych aktivit - mlades delivacich remAvk vV SR sposobenych
. zameranych na negativny e vzdelavacic P Yo pod vplyvom
a spolupracujtcich . - vodici odujati 0 problematike
. : .| vplyv konzumacie podujatl, alkoholu
subjektov, financie, : motorovych - Set negativneho
y . alkoholu v cestnej . poce
Cas, material premavke vozidiel, edukovanych vplyvu '
- vodici — 0s6b, konzumacie
zaciato¢nicli, - poet alkoholu pri _
- profesionalni poskytnutych pohyt?e V cestnej
vodici Lo premavke
propagacnych
a vzdelavacich
materidlov
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3. MINISTERSTVO PODOHOSPODARSTVA A ROZVOJA VIDIEKA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Zabezpecenie vysokej urovne - . T .
ochrany zdravia spotrebitel’a Obchodnik, vyrobca — ZE(;L?\;QE:;ame 'r\i/lzlirlLI;n\?! Iszkovinle
E)ravidelnou kontrolqu organmi kontr(?la vykonavana na Zaznam o Gradnej Jévadngch zdraviuy vt
Zamestnanci SV}.)S SR nad dodiZiavanim , Vs,etkyCh Stup I,IOCh. kontrole, spravne | 4 gkodlivych skodlivych
SVPS SR poZziadaviek na kvalitu a zdravotn | vyroby, spractivania konanie alkoholickych alkoholickych
bezpecnost’ alkoholickych népojov | a distribucie vratane népoioy a ich HADOIO
— vSetky kategorie, do planu budu | predaja alkoholickych rrll)iejstf‘llo anie na nephJo (;;1 ochn
zahrnuté aj kontroly starenia napojov na dial’ku " v , M , yehna
(zrenia) lichovin trh Pudsku spotrebu
Zabezpecenie vysokej urovne
h dravi trebitel - . L .
\(;;kﬁlé};angfo;?oﬁ)rgzzﬁ Eliminovanie Minimalizovanie
SVPS SR nad dodr?iavanim Obchodnik, vyrobca — Zaznam o tradnej ig\r’z\ggfh ;lg::ji:yskytu
Zamestnanci p021a(3aV1el’< na kval'ltu ’a Zdrzrwoj[nu k?ntr(?la Vyko?avana na kontrole, spravne a skodlivych skodlivych
SVPS SR bezpecnost’ alkoholickych napojov | vSetkych stupiioch konanie alkoholickych alkoholickych
(vSetky kategorie) umiestiiované vyroby, spracivania .. : .
napojov a ich napojov

na trh v zariadeniach spolo¢ného
stravovania, t. j. vy€apy, bufety,
bary, pohostinstva, rozne
obcerstvenia a iné

a distriblcie

umiestiiovanie na
trh

nevhodnych na
Pudsku spotrebu
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4. MINISTERSTVO SKOLSTVA, VEDY, VYSKUMU A SPORTU SLOVENSKEJ REPUBLIKY

o Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Odborné podujatia

- Interni zamestnanci MPC | (semindre,

(ucitelia profesijného workshopy,

rozvoja-UPR) a externi metodické dni) Vsetky kategorie Rozvijania Transfer

lektori (na dohodu obsahovo zamerané a podkategorie a inovovanie Jiskanvch

0 vykonani prace), ktori na prevenciu pedagogickych Absolventi profesijnych o fesi}',n 'ch

zabezpeduju vzdelavanie; | @ eliminaciu zamestnancov (PZ) vzdelavacich kompetencii PZ iompei eli,cii do
- odborné ugebne; nei%adlrlmch javov a V§etk¥ kategorie podujati aOZv least! , edukaéného
_ didaktick4 technika: spojenych odbornych prevencie socialno- rocesy

« 1 . ’ s konzumaciou zamestnancov (0Z) patologickych javov P
- ucebné zdroje; L.
. . alkoholu u ziakov

- finan¢né zdroje zo L .. ,

o 3 a na zdravy Zivotny

Statneho rozpoctu "

Styl
- Interni zamestnanci MPC Nailepgi
. ajlepsie
PR); ped k : . .
(UPR); pe agOEIcKl , Tvorivé odborné Vsetky kategorie pedagogické .
zamestnanci a odborni ” i . L Lo . Uplatnenie
o ¢innosti — spracovanie | a podkategorie a odborné skusenosti Fikladov dobrei

zavmestna,lnm Sk(ﬂ ) prikladov dobre; pedagogickych a kratke metodické | Zdiel'anie vysledkov praxe Vo !

a Skolskych Zafladem; praxe a metodickych | zamestnancov (PZ) indpiracie dobrej praxe medzi s’chovno-
- priklady dobrej praxe inSpiracii, ktoré sa a vSetky kategorie zverejnené PZa0OZ VZ delavacom
- webove sidlo MPC; tykaji uvedenej odbornych v elektronickej rocese
- on-line prostredie problematiky zamestnancov (0Z) forme a pristupné P
- finan¢né zdroje zo vSetkym PZ a OZ

Statneho rozpoctu
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- Interni zamestnanci MPC
(ucitelia profesijného
rozvoja UPR) a externi
lektori (na dohodu
0 vykonani préce), ktori
zabezpecuju vzdelavanie;

- odborné ucebne;

- didakticka technika;

- ucebné zdroje;

Tvorba a realizacia
programov
vzdeldvania
zameranych na
zvySovanie
bezpecnosti a ochrany
zdravia ziakov v
Skolskom prostredi

Vsetky kategorie

a podkategorie
pedagogickych
zamestnancov (PZ)
a vSetky kategorie
odbornych

Programy
inova¢ného
vzdelavania,
absolventi
programov
inovacného
vzdelavania,
metodiky, u¢ebné

Rozvijania

a inovovanie
profesijnych
kompetencii PZ

a OZ v oblasti
identifikacie
realnych a
potencialnych
bezpecnostnych a
zdravotnych rizik

Aplikacia
dopadov v praxi

vratane metodik, zamestnancov (0Z) i , a navrhov
- finanéné zdroje zo ucebnych zdrojov, zd,r 0j¢, odbome preventivnych
Statneho rozpoctu odbornych prispevkov prispevky opatreni na ich
elimindciu v
Skolskom prostredi
Vicsia ochota
a pripravenost’
) ziakov
L, Inovativne formy a o
Zamestnanci SPU, metody prevencie Ucitelia, koordinatori | Rozvojovy projekt, | Zru¢nosti, "p r.quost,mt
spolupracujiice odborné zne/uzivania alk?holu prvevencie, ziaci ZS a s_ﬁt’ai, metodické kompeten_cig, Isl;;;lagéevo
indtiticie ?'podpf)ry Vzd,raveho SS listy vedomosti ziakov vztahu
zivotného Stylu .
k alkoholu a inym
psychoaktivnym
latkam
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Zamestnanci SPU,

spolupracujuce odborné
inStitucie

Aktualizované
odborné informacie,
odporucania,
metodiky,
interaktivne aktivity
koncipované v
nadvéznosti na obsah
vyucovacich
predmetov v SVP a s
ohl'adom na
Specificka cielovej
skupiny ziakov

Utitelia ZS a SS

Odborno —
metodické texty na
metodickom portali,
workshopy pre
pedagogov,
prezentacie,
didakticky manual
pre ucitel'ov
relevantnych
vyucovacich
predmetov,
prehl'ady

Zrucnosti,
kompetencie,
vedomosti ucitel'ov

Zvysena kapacita,
zru¢nosti,
odborné znalosti
ucitelov

Zamestnanci SPU,

spolupracujuce odborné
inStitacie

Diseminacia a
implementacia
overenych prikladov
dobrej praxe —
domacich a
zahrani¢nych

Skoly a skolské
zariadenia

Publikacie so
zdrojmi

a praktickymi
aktivitami

Zrucnosti,
kompetencie,
vedomosti ucitel'ov,
odbornych
pracovnikov a
ziakov

Menej pripadov
rizikového
spravania ziakov
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Konferencie

ZvySovanie
efektivity prevencie

(2021, 2022, 2023) prostrednictvom
Diet’a v ohrozeni* disemindcic a
” . Odborni Zborniky implementacie
o, . prednasky, o ., , , e
Organizacia, prenajom worksho a pedagogicki z konferencii, overenych prikladov | Zvysenie
priestorov, zabezpecenie oPy .| zamestnanci zaznamy dobrej praxe a informovanosti
., ., s tematikou prevencie s ; , L
organiza¢né a materialne e, .. v Skolach a Skolskych | workshopov, podpory rozvijania | OZ, PZ
rizikového spravania . . ., , .
, ... zariadeniach medialne vystupy odbornosti
(vratane pitia cdacdooy a
alkoholu u deti pedagos
R odbornych
a mladych l'udi)
zamestnancov v
oblasti prevencie
Vytvorenie X . Zabezpeceni
.yt L Odborni a Standardy odborne;j e . ezpecenic
a implementacia o - . . Zvysenie kvality kvality prevencie
x .| pedagogicki ¢innosti v oblasti . . .
, , . . Standardov odborne;j . . odbornej realizovanej v
LCudské zdroje, financie - . . zamestnanci v prevencie . . . w1
¢innosti v oblasti e y , \ starostlivosti o deti | Skolach a
: Skolach a skolskych | (obsahové, . . ,
prevencie . . , , a mladez Skolskych
zariadeniach vykonove¢)

(obsahové, vykonové)

zariadeniach
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LCudské zdroje, financie

Vzdelavanie OZ, PZ
v oblasti prevencie
rizikového spravania

Odborni a
pedagogicki
zamestnanci v
Skolach a skolskych
zariadeniach

Webinare, podcasty,
inovacné
vzdelavanie, ¢asopis
Dieta v centre
pozornosti

Zvysenie kvality
odbornej
starostlivosti o deti
a mladez

Zvysenie
informovanosti
0oz, Pz
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5. MINISTERSTVO KULTURY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
_ ZvySovat
V ramci kultirno- Deti a mladez — obe informovanost’

Organizacie v
zriad’ovatel’skej
posobnosti MK SR

osvetovych aktivit
organizacii

v zriad’ ovatel'skej
posobnosti MK SR
(divadelnych predstavent,
vystav atd’.) pertraktovat’
tému skodlivosti alkoholu

pohlavia, celé izemie
SR

Dospela populacia —
obe pohlavia - celé
uzemie SR

verejnosti 0 skodlivosti
alkoholu
prostrednictvom
umenia, kultary

a kultarno-osvetovej
¢innosti

Zdravé prostredie,
zdravy zivotny
Styl, posilnenie
znalosti

0 skodlivosti
alkoholu

ZlepsSena kvalita
Zivota

Organizacie v
zriad'ovatel’skej
posobnosti MK SR

Realizovat’ prednasky,
seminare a besedy na tému
prevencie nadmerného
uzivania alkoholu
(prevencia zavislosti od
alkoholu, skodlivost’
nadmerného

a pravidelného uzivania)

Deti a mladez — obe
pohlavia, celé tzemie
SR

Dospela populacia —
obe pohlavia - celé
uzemie SR

Cielenymi edukac¢nymi
a poradenskymi
aktivitami zachovat’
urovei neformalneho
vzdelavania a kultirno-
osvetovej ¢innosti

v oblasti prevencie
negativnych socialnych
javov a
socialnopatologickych
javov v spolo¢nosti

Zdravé prostredie,
zdravy Zivotny
Styl, posilnenie
znalosti

0 Skodlivosti
alkoholu

ZlepSena kvalita
Zivota
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Narodné osvetové
centrum

V ramci vydavaného
odborného Casopisu
Socialna prevencia —

reflektovat’ aj problematiku

uzivania alkoholu
(Skodlivost nadmerného
a pravidelného uzivania)

Zamestnanci kultarno-
osvetovych zariadeni —
obe pohlavia — celé
uzemie SR,

Studenti — obe pohlavia
— celé uzemie SR

Pokracovat’ vo
vydavani edi¢nych
titulov z oblasti
socialnej prevencie

Zdravé prostredie,
zdravy zivotny
Styl, posilnenie
znalosti

0 Skodlivosti
alkoholu

ZlepSena kvalita
Zivota
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6. MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Vodi¢i motorovych v .
, ZnizZenie poctu
a nemotorovych , s .
o , usmrtenych, tazko
vozidiel na pozemnych . . \ ,
.. gy , ZniZenie poctu a l'ahko zranenych
P Vykonavanie kontrol komunikaciach, ktori , N .
Prislusnici dopravnych 0s0b pri

Policajného zboru,
cas

u vodicov vozidiel, ¢i
nevedu vozidlo pod

vplyvom alkoholu

porusili § 4 ods. 2
pism. d) Zakona €.
8/2009 Z. z. o cestnej
premavke a 0 zmene
a doplneni niektorych
zakonov

Pocet vodicov, ktori
viedli vozidlo pod
vplyvom alkoholu

nehod zavinenych
vodi¢mi pod

vplyvom alkoholu

dopravnych
nehodéach
zavinenych
vodi¢mi pod

vplyvom alkoholu

Prislusnici
Policajného zboru,
cas

Vykonavanie kontrol
dodrziavania zdkazu
predavat’ alebo podavat’
alkoholické népoje alebo
inak umoznovat’ ich
pozivanie osobam mladSim
ako 18 rokov

Osoby mladsie ako 18
rokov

Pocet vykonanych

kontrol

ZniZenie
konzumacie
alkoholu u o0s6b
mladsich ako 18
rokov

Predchadzanie
vytvarania
zavislosti od
alkoholu, zniZenie
Skodlivych
ucinkov alkoholu
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7. MINISTERSTVO PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Pocet vychovnych
V ramci skupinovych a socialnych programov
vychovnych a zameranych na
L ' socialnych programov predchédzanie vzniku,
Vytvorit p(?dmlenky (vykonavanych resp. pretrvavania o
pre quofne” _ | ambulantnou, krizovych situdcii v Rozsirenie
organizacné a financné | celodennou alebo rodine, ochranu prav a | & Skvalitnenie § ,
zabezpecenie realizacie pobytovou formou pravom chranenych vykonavania Pocet deti,
’ rodi¢ov/osob,

vychovnych alebo
socialnych programov
V ramci planovania

a schvalovania priorit
uradov v oblasti
zabezpecenia
vykonévania opatreni
SPOD a SK

resp. vychovnych a
socialnych programov
na zabezpecenie ucelu
vychovného opatrenia
pre deti), zabezpecit’
preventivne opatrenia
a intervenéna pomoc
pre deti a ich rodicov
(resp. osoby, ktoré sa
0 deti osobne staraji)
zamerané 0.1. na
problémy s alkoholom

Deti, rodicia/osoby
ktoré sa o deti osobne
staraju a pre ktoré sa
vykonévaju opatrenia
SPODaSK

zaujmov deti, ako aj na
odstranenie, zmiernenie
a zamedzenie pricin

a dosledkov
prehlbovania alebo
opakovania poruch
psychického, fyzického
a socialneho vyvinu
dietata. Rozsah
uréenych priorit aradov
a sposob ich
organiza¢ného
zabezpecenia

opatreni pre deti
a rodiny ohrozené
socialno-
patologickymi
javmi, vratane
problémov

s alkoholom

ktoré sa o dieta
osobne staraju,
ktori sa zacastnili
vychovnych alebo
socialnych
programov

22




Inspektori prace budu
vykonavat inSpekciu
prace v rdmci svojho
pracovného Casu

Vykonévanie inSpekcie
prace zameranej na
povinnosti
zamestnavatel'ov
tykajucich sa kontroly
pozivania alkoholu v
pracovnej dobe,
respektive
nastupovania
zamestnancov do prace
pod vplyvom
alkoholickych latok

Zamestnavatelia
spadajtci pod
kontrolna pravomoc
inSpektoratov prace
a ich zamestnanci

Pocet zistenych
poruseni povinnosti
zamestnavatel'ov
tykajucich sa kontroly
pozivania alkoholu v
pracovnej dobe, pocet
zistenych poruseni
povinnosti
Zzamestnancov
nepozivat’ alkoholické
napoje, omamné latky a
psychotropné latky na
pracoviskéach, pocet
zavaznych pracovnych
urazov, pri ktorych bola
zistend pritomnost’
alkoholu v krvi
Zzamestnanca

ZniZenie poctu
pripadov
pozivania
alkoholu na
pracoviskach
a s tym spojenych
negativnych
dopadov na
bezpecnost’

a zdravie
zamestnancov

ZniZenie poctu
zavaznych
pracovnych
urazov, ku ktorym
doslo pod
vplyvom alkoholu

ZvySenie
bezpecnosti a
ochrany zdravia
pri praci
Zamestnancov
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Vytvorit' podmienky
pre odborné

a organizacné
zabezpecenie realizacie
vychovnych
programov, resp.
edukacnych programov
V ramci poskytovania
socidlnych sluZieb

v zariadeniach
socidlnych sluzieb

Edukaéné programy
V oblasti zdravého
spOsobu Zivota a
primarnej prevencie
latkovych zévislosti
s dorazom na alkohol
(zdravotné, socialne,
ekonomické dopady)
pre prijimatelov
socidlnych sluzieb

a pre zamestnancov
poskytovatel'ov
socidlnych sluzieb

Prijimatelia socialnych
sluzieb, zamestnanci
poskytovatel'ov
socialnych sluzieb

Pocet edukacnych
programov

Zvysenie
povedomia
prijimatelov
socialnych sluzieb
a zamestnancov
poskytovatel’a
socialnych sluzieb
0 negativnych
vplyvov
nadmernej
konzumaécie
alkoholu

Zvysenie
povedomia
prijimatelov
socialnych sluzieb
a zamestnancov
poskytovatel’a
socialnych sluzieb
0 negativnych
vplyvov
nadmernej
konzumacie
alkoholu
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8. MINISTERSTVO SPRAVODLIVOSTI SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
S P ‘ ZniZenie poctu
Zamestnanci, ¢as ﬁvsigzi)ac‘ilailae\? dkS:I? :ile};(t:l}; " | Odsiident osoby, ktoré bocet zreahzovrflnycp ZvySenie zdvislych na
fiestory pre. diatia slob (}1] blasti | Pocas trvania programu OSV,EtOVO_VZdelavaCICh dy " alkohole, redukcia
P , yP || ocnana stopody vV ObIAS 1 budd vo vykone trestu | @ vychovno- Z¢ravoineno naduzivania
k}lltumo-osvetovu negatl\{nych aspektov odiatia slobody v vzdelavacich aktivit povedomia alkoholu
cinnost E(Z)lr:,l?:llilljéilili{(:lllgcl)llll(?lizmu ustavoch ZVJS odstidenjch 0sob u odsudenych
0sob

Zamestnanci, ¢as,
priestory - lieGebne
ZV]S na vykon
PAL a material na
kulturno-osvetovu
¢innost’

Zabezpecenie vhodnych
podmienok pre vykon
sudom nariadeného
ochranného
protialkoholického liecenia
u 0s0b vo vykone trestu
odnatia slobody

Odsudené osoby, ktoré
pocas trvania programu
budt vo vykone trestu
odnatia slobody v
ustavoch ZVJS a maji
stdom nariadené
protialkoholické
lieenie (PAL)

Pocet 0sob s
ukoncenym ochrannym
PAL pocas vykonu
trestu odnatia slobody

ZniZenie poctu
odsudenych osdb
s neukoncenym
alebo
nevykonanym
PAL

Znizenie recidivy
trestnych ¢inov u
odsudenych osob
po prepusteni

Z vykonu trestu
odnatia slobody,
znizenie
chorobnosti
odsudenych osob
so zavislostou na
alkohole v
predchorobi
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Zamestnanci, ¢as,
diagnostické
pristroje

Preventivne zistovania
pritomnosti alkoholu u
odsudenych osob
zaradenych do prace
dychovou skuskou

Odsudené osoby, ktoré
pocas trvania programu
budt vo vykone trestu
odnatia slobody v
ustavoch ZVIJS a budu
zaradené do prace

Pocet vykonanych
dychovych skusok na
alkohol u odstudenych
0s0b zaradenych do
prace

ZniZenie poctu
urazov

a mimoriadnych
udalosti u
odsudenych osob
zaradenych do
prace, zvySena

ZniZenie
chorobnosti

a urazovosti u
odsudenych osob
zaradenych do
prace

produktivita prace
Zvysenie zdravotného
povedomia cielovej
populacie 0sob
Vyhotovovanie a (obvinené a odsudené Znizenie poctu
distribicia edukacnych osoby, ktoré pocas Zvysenie zéavislych na
letakov s proti alkoholovou | trvania programu buda Podet zdravotného alkohole, redukcia
Zamestnanci, ¢as, | tematikou obvinenym a vo vykone vizby alebo . , povedomia naduZivania
. . , , . , rozdistribuovanych . .
finan¢né zdroje odsudenym osobam vo vo vykone trestu letakov u obvinenych alkoholu, zniZenie

vykone vizby alebo vo
vykone trestu odnatia
slobody

odnatia slobody

v tstavoch ZVJS) v
oblasti Skodlivych
ucinkov alkoholu a
jeho chronického
naduZzivania

a odstdenych
0sdb

chorobnosti u
obvinenych a
odsudenych osob
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9. MINISTERSTVO OBRANY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vysledky
Vstupy Aktivity Cielova skupina Vystupy
Dopady Vysledky
Realizacia edukacnych
aktivit zameranych na
osvojenie si zdravého
zivotného Stylu o
Z_am es.tnanci, a zvySovanie pravneho . o fc\l/r}f:lsvecifého _
financie povedomia Profes10naln1_v01a01 Poget edukaénych novedomia Redukcia
profesionalnych vojakov | @ Zamestnanci v rezorte | qiyit, podet profesionalnych Skodlivého
a zamestnancov v rezorte | obrany preventivno- vojakov a uzivania alkoholu
obrany o negativnych edukacnych materidlov | 7amestnancov
dosledkoch vykonu prace
pod vplyvom alkoholu
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Zvysenie

povedomia
Realizacia kontrol p r(_)fesmnélnych ZniZzené mnoZstvo
dodrziavania zakazu vojakov (percentudlny
vykonu préce pod vplyvom | profesiondlni vojaci Pocet l'<ontrolovanych a zamestnancov oodiel)
Zamestnanci alkoholu a zakazu pozivat | 5 zamestnanci v rezorte | Protesiondlnych 0 zékaze vikonu pozitivnych
alkoholické napoje na obrany vojakov a prace pod vysledkov
pracoviskéch zamestnancov vplyvom allf(?ho!u kontroly na
a zakaze pozivat alkohol
alkoholické
napoje na
pracoviskach
Zvysenie
o povedomia
Realizécia preventivno- profesionalnych
bezpecénostnych akcii na vojakov Znizen¢ mnozstvo
s . x dopravnych nehod
. znizovanie poctu < ; a zamestnancov
Z.amesltnanCI, dopravnych nehod Profesionalni vojaci Pocet preventivno- ‘ 5 broblematike vojenskych
financie vojenskych motorovych a zamestnanci v rezorte | bezpecnostnych akeii nepgativneho motorovych
vozidiel zapriginenych pod | OPrany vplyvu VOZIdI?l
vplyvom alkoholu Konzumacie zapri¢inenych pod
. vplyvom alkoholu
alkoholu pri PV
pohybe v cestnej
premavke
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